BROODIJES

Sandwich Baguette Fitness
Jonge Kaas 1,70 € 3,00 € 3,20 €
Hesp 1,90 € 3,20 € 3,40 €
Hesp & kaas 2,10 € 3,40 € 3,60 €
Serranoham 2,60 € 3,90 € 4,10 €
Gehakt 1,90 € 3,20 € 3,40 €
Preparé 2,10 € 3,40 € 3,60 €
Vleessalade 1,90 € 3,20 € 3,40 €
Kipsalade 2,00 € 3,30 € 3,50 €
Kip curry 2,00 € 3,30 € 3,50 €
Kip andalouse 2,00 € 3,30 € 3,50 €
Tonijn natuur 2,00 € 3,30 € 3,50 €
Tonijn pikant 2,00 € 3,30 € 3,50 €
Gerookte zalm 3,20 € 4,50 € 4,70 €
Krabsalade 2,30 € 3,60 € 3,80 €
Garnaalsalade 3,20 € 4,50 € 4,70 €
Scampi look/diablo 3,20 € 4,50 € 4,70 €
Kruidenkaas 2,00 € 3,30 € 3,50 €
Brie 2,00 € 3,30 € 3,50 €
SUPPLEMENT
= Smos (sla, tomaat, ei, komkommer, wortel, mayo) +0,50 €
= Groenten (sla, tomaat, ei, komkommer, wortel) +0,40 €
= Meloen, perzik, ananas +0,40 €
= Gedroogde tomaten +0,50 €
= Saus +0,25 €
= Ansjovis, zilveruitjes + 0,50 €

PANINI

Kaas, hesp en saus 4,00 €

Kaas, hesp en ananas 4,50 €

Gerookte zalm, kruidenkaas, verse ajuin en pesto 5,50 € Ter plaatse:
Serranoham, mozarella, tomaat en pesto 5,00 € +1,50€
Serranoham, kruidenkaas, verse ajuin en pesto 5,00 €

Schijfjes gehaktbal, kaas, ketchup en verse ajuin 5,00 €

Brie en honing 4,00 €

HAMBURGERS

Cheeseburger (hamburger met kaas, augurk, ketchup, mosterd en verse ajuin

Bickyburger (hamburger met 3 bickysausen, gedroogde ajuin en augurk) 3,50 €
Big Pepper (dubbele hamburger met pepersaus, verse ajuin en sla) 5,00 €
Bagnatburger (hamburger op een bagnatbroodje, sla, tomaat en saus) 4,00 €
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SPECIALITEITEN

Kaas, serranoham, sla, tomaat, komkommer, mosterddressing 4,20 €
Preparé, martinosaus, tomaat, verse ajuin, augurk 3,90 €
Preparé, ansjovis, martinosaus, tomaat, verse ajuin, augurk, wortel, sla 4,50 €

Preparé, sla, tomaat, wortel, komkommer, ei, mayo 3,90 €
Preparé, pepersaus, augurk, verse ajuin, cresson 4,00 €
Preparé, 3 bickysauzen, augurk, gedroogde ajuin 4,00 €
Preparé, joppiesaus, gedroogde ajuin, cresson en tomaat 4,00 €
Kaas, hesp, sla, tomaat, wortel, komkommer, ei, mayo 3,90 €
Kaas, hesp, hannibalsaus, sla, gedroogde tomaat, ei en augurk 4,20 €
Schijfjes gehaktbal, verse ajuin, ketchup, mayo 3,90 €

Schijfjes gehaktbal, 3 bickysausen, gedroogde ajuin 3,90 €
Schijfjes gehaktbal, verse ajuin, cresson, pepersaus 3,90 €
Schijfjes gehaktbal, aardbeienconfituur 3,90 €
Kippenwit, sla, tomaat, wortel, komkommer, ei, dressing 4,00 €

Gerookte zalm, verse ajuin, cresson, cocktailsaus 4,70 €
Gerookte zalm, kruidenkaas, tomaat 4,80 €
Hesp, krabsalade, cresson, tomaat 4,00 €

Brie, cresson, honing 3,80 €
Serranoham, mozzarella, gedroogde tomaten, pesto 5,00 €
Verse tonijn, cresson, perzik 3,90 €
Verse tonijn, martinosaus, augurk, tomaat en verse ajuin 4,00 €
Omelet met hesp, sla, tomaat, mayo 3,50€
Krokante schnitzel, sla, tomaat, andalouse 3,80€
Mexicano, saus naar keuze 3,90 €
Mexicano, verse ajuin, kechtup, mayo 4,00 €

Mexicano, 3 bickysauzen, gedroogde ajuin 4,00 €
Crunchy mexicano, saus naar keuze 4,00 €

Kipsalade, cresson, wortel, ananas, cocktailsaus 4,00 €
Pitavlees, saus naar keuze 4,00 €
Kipburger, sla, tomaat, saus naar keuze 4,00 €
Fishburger, sla, tomaat, verse ajuin, tartaar 4,00 €

Supplement fitness broodje: 0,20 €

WARME SNACKS

Spaghetti Bolognaise 10,00 €
Kinderspaghetti 9,00 €
Pastabeker bolognaise 5,50 €

KOUDE SCHOTELS

Salade met tonijn en perzik 9,00 €

Ameéricain garni 9,00 €

Salade met gerookte zalm 10,00 € Ter plaatse:
Serranoham en meloen 9,00 € +1,50 €

Tomaat garnaal 10,00 €



